Workshop op Ter Dries
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Sporten met je hond
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- o door Ellen Martens

Wat mag je verwachten?

Je krijgt een combinatie van heel wat interessante theorie ivm opwarming, stretching,
versoepeling, en wat je nog meer kan bedenken rond het thema “sporten met je hond”.
Dit gecombineerd met een 45-tal minuten praktijk.

Opgelet: Wegens praktische redenen kunnen enkel de eerste 15 deelnemers effectief deelnemen
met hun hond aan het praktijkgedeelte, de andere mensen kunnen vanzelfsprekend die praktijk
mee volgen langs de kant.

Over Ellen Martens, de lesgeefster

Een indrukwekkend plaatje: Licentiate kinesitherapie van opleiding, gediplomeerd
dierenfysiotherapeute en osteopate voor honden en paarden, gediplomeerd manueel
therapeute en momenteel ook bezig met een opleiding acupunctuur. (Verscheidene
diploma’s zijn nog es extra behaald in Amerika.)

Oa. actief in Animal Rehabilitation Center Het Waterhof (www.hetwaterhof.be).

Praktisch

Vrijdagavond 10 februari 2017, van 19 tot 22u, €20 (€25 voor niet-leden)
Locatie: Kantine Ter Dries Sport (kelder)

Inschrijven, of meer info?! Mail naar veerle.dieltjens@gmail.com



